S atelier de Gred v e traitenr aukrement
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@prso avoin traraifle 15 ans & £ élranger, Suisse, (ngletere ot Belgique dans des stablissements prestiieus. of de renom, fe
chef « Fred » décide & outnin son propre weolauant en dans un pelil sillage prénommé Frelinghion. On 2013 il développe
une fagon de cuisiner of inotalle une élicoeric grande flamme dans fa safle de son restamant afin @ offix un spectacte culinaize &
aca clients. Passionné de viandes ek de volailles soignemsement sélectionnéen dana feo Hants de France, le chef accommode
Loules ses diandes atec dea Spices 3ici ok & ailleurs, SL faik seo propres marinades pour chacune 3 entre offes de fagon & fea
wendiel croustiffantes, onctuenses of a un qoid unique. Quelques annes pluo Lard fe succsa eol au rendes vous of fo chef Fred
écide de dovelopper un service hraitewr avec une wtisoerie ambulante.

L akefior de Fned en quelques dakes

2009 : owverture de son restaurant & Frelinghien

2018 : cuéalion du sewice hrailewr & domicile pour feo particulier, professionnel of colléctinits

2014: cusation deo wdtisseries ambulantes our feo machés (| Legennes leray Merkin, Sainghin, Frelinghion, la Chapelle
3 @umentisres

2021: reprive e la boulique épiceric fine / Fraiteus Lemai Vilfage & la Chapelle &' @rmenticres

2024 : Cusalion 3'une antenne & Flines fog Mortagnes 1
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Vemine de tartare de tomales romaines et son quacamole owné de sa gambas

Bartare de mefons of mangues et oa chiffonnade de jambon de pays ( sefon fa saison)

Vemine de crime 3 avocals au piment & Gopelelte ot chiffonnade de jambon Serianc

Blinis de magrel de canard fumé ouwr sa compoline de fiques

Lo trilogie de Lapenades accompagnées de ses qreasins: fapenade de lomales, cadiar & aubergines, lapenade de poivions
%mw/bajoaaaom)(m
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Palette de charcuterics fines of acs batsnnels de fromages

%W&W@[MW@&@MM&@W g)m &&EE@' o

*

*

*

*

4 pisces : 7,20€

6 pisces : 10,80€
8 pidces : 14,40€
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Whptes Lotllor el exmancs

ONlini Baba auis ruim

Usasines, B, i ‘

M ooll aﬁzm&qfwm ol hocolal gjfuoc par pewonne u co,cw(wf @m«m&
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Mini cannelé 4 pidces : 5,606
Macaron en folie 5 pidcen : T,00€
M il e pofumo sy 6 pidces : 8,40€
il flle .o il

Nl fondant aur rocolat

Slerlelltes 2o fils e caioon

Crtine 2 panna. colfa, ase fuils

Crtine 2 movsse au. dhocolat banc ot framboises

Singot au.ation

"Vesine & moume au droclt

Odlaction, du marment,
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3 j}iéceo,: 4,20€
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% Planche de chareulerie Shérique composée de :

* Joast & fa soubressade qrating & L huile &'ofive ok miel de sapin of pétales 3 amandes

Baguetline frottée & £ huile 3'olive ot grating & fa moncifla ( boudin noix Sbévique) et fromage de brebio

Poslse & escargota & fa catalane

Mini burger de cochon de lait an fromage de Mlancheqo qrating

Moule & [’ escabiche ot sardinas de Galice

Lo pirigouwndin: mini briochine au foie gras aux graines de adsame el sa compotine & oignons ek son foie gras

Brochetle de tomates cerises, moggarella, jambon de Bayonne aromatiose an pistow

Joast & ba sonbressade graliné & [ huife 2 ofive ot miel de capin of pélales & amandes

Japas de beonf tewoin a fa flour e sel ol tomates confites

Jorkilla maison

Lo mini pain & épice monké de sa creme fouells & la sinaigrelte de framboioe, roufade de saumon fumé el ses diamants
i o pevcnmne . cockll

4 pisces : 8,00€

5 piéces : 10,00€

6 pisces : 11,50€

T piices : 18,30€
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on a saNoir . . .

St o 0520 8 Dt &, Sttt Do b, Do, o et s B Lo B 0 el vt (il coans®e o © g

du sin Q'honnews au fromage ot/ on dessert)

o Lensemble de nos tarifo sont éludica aans serdices de salle , of sana prestation du chef ( feo prix du chef
sont caloulés sefon fe choix de fa preotation

% Fraia Kilomelrique : 0,90 centimes du kifomstres ( our certaines prestalions feo fraio pewvent dte offerts)

*%* Un devio personnaliod oo sera envoyé awe simple demande

o Jarif valable jusque décembre 2024

@wfma/emégafeﬂvm,fﬂfjm@...
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Lea présentes condilions de denfe sont adressdes ou remises & chaque client & aa demande

%@mwwé’ofhmm&a&@%aw,&WQM@MJWE@WM,

g)awc miewx Youwd sewin 3 destinalions JD/O/QA/%/EQ/D/

Salle de réception
L'atelier de FRED
10 place des combattants
59236 Frelinghien
Tel: 03.20.48.81.18

Facebook:
https://www.facebook.com/atelierdefred/

Boutique traiteur

@mwm,mmwa@%% WW(WW),E@WW&W%WWMKQWMM
@WWWMM,B’WW&WAMWWé

Village by Fred
1780 route nationale
59930 La Chapelle d’Armentieres
Tel: 03.20.35.14.25

Le siege social
L' Atelier de FRED
104 C rue de Wiers
59158 Flines-lez-Mortagne
Tel: 07.72.77.07.65

Facebook :

https://www.facebook.com/villageambassadeurdesterroirs/



http://www.latelierdefred-rotisserie.com/
http://www.villagegastronomie.com/

8WOM3Mmm%mWhaﬁm,...

DY Ludo
Contact: au BI6R1720

ginseppe(@siabafr
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au 06.68.54.85.29

Box Photo
@O,ﬂ/tCLC/ti G(jmwo/@a a 06.88.87.88.8(’.)
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Contact: @ngel an 06.99.66.20.49

ou dokobyangel@Wgmail, com


tel:0650127182
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